
AZ ÚJ FOREVER KIDS 

ÚJ Forever Kids, 20 féle gyümölcs és zöldség tartalmú Multivitamin Tabletta 
   
Ez az ízletes multivitamin rágótabletta egyaránt biztosítja a felnőttek és a növekvő 
gyermekek  számára, a létfontosságú vitaminokat, ásványi anyagokat, vasat és  
Fitonutrienseket (növényi tápanyagok) amelyek gyakran hiányoznak 
a szervezetünkből. 
 
A KIDS nem szintetikus vegyületekből összeállított multivitamin! 20 féle napon 
érett Biotermesztésből származó zöldség és gyümölcs fagyasztva szárított 
(liofilezett) préselménye. Így nemcsak a vitaminok vegyületét kapjuk, hanem a 
felszívódásukhoz és beépülésükhöz szükséges egyéb faktorokat is. Flavonoidokat 
(növényi színanyagok) Fitonutrienseket is (e vegyületek elsődleges feladata a 
növényi sejt védelme és ugyanígy védi az emberi sejteket is a károsító szabadgyököktől). 
 
Aktív D-vitamint tartalmaz, amiről kiderült, hogy nemcsak gyermekkorban szükséges a pótlása, hanem 
minden életkorban! Szükséges a kalcium beépüléséhez és ahhoz, hogy az immunrendszer jól tudjon 
működni.  
 
Egy gyermek egészséges fejlődéséhez télen-nyáron, naponta 7 féle nyers zöldségre és gyümölcsre van 
szükség. Napi 4 Kids tabletta fedezi ezt a mennyiséget. Kényelmes és biztonságos az adagolása, mert biztosak 
lehetünk abban, hogy nem kapunk a zöldség, gyümölcs mellé vegyszereket és permetszereket. Az ára is 
sokkal barátságosabb, mintha Biotermesztésből származó, 8 féle zöldséget vásárolnánk minden nap, 
amennyiben ez egyáltalán lehetséges volna... 
 
A vas, egy új összetevője a Forever Kids-nek ami az immunrendszer támogatását  és kognitív fejlődésnek 
(gondolkodás, nyelvi képességek, emlékezet fejlődésének) szerepét tölti be. Vas, ami gyakran szervezetünk  
hiányos tápanyaga,  az általános egészséget is támogatja. A Fitonutriensek növényi tápanyagok melyek 
zöldségekben és  gyümölcsökben  találhatók. Az új és továbbfejlesztett formulánkban sokkal  több 
fitonutriens van, egy új és  továbbfejlesztett  gyümölcs és  zöldség keverékből összeállítva. Az eredmény egy 
olyan multivitamin, amely  ízletes és tökéletesen kiegészíti a Forever Living által kínált  táplálék-kiegészítőket! 
Mesterséges édesítőszert, színezéket és tartósítószert nem tartalmaz. 
 
A KIDS a következő 20 féle tápláló élelmiszerből lett összeállítva:  sárgarépa, cékla, brokkoli, spenót, 
áfonya, alma,  paradicsom és eper.  Továbbá tartalmaz még piros paprikát, hagymát, káposztát, 
kelkáposztát, tököt, vörös áfonyát, gránátalmát vagyis az antioxidáns bombát, mangosztánt az istenek 
gyümölcsét,  goji bogyót vagyis lycium farkasbogyót, szőlőt, acai bogyót, acerola kivonatot.  
 
Adagolása: 6 hónapos kortól (ameddig össze nem tudja rágni) porrá törve adható bébiételbe, teába keverve. 
4 éves korig napi 2 db, 4 év felett és felnőtteknek napi 4 db. Bakteriális fertőzés ideje alatt emelt adagban, a 
Forever ImmuBlend-el együtt kell adni, mert az ebben lévő laktoferrin megköti a baktériumok szaporodáshoz 
szükséges vasat. 

 
 
 
 

 

  

 

 

 
 

 



AZ ÚJ FOREVER KIDS 

A vitamin: Fontos antioxidáns, szabadgyök pusztító. Elősegíti a növekedést és a testszövetek 
regenerálódását, a csontképződést, kedvező az egészséges bőr és haj számára. Erősíti az immunrendszert. 
 

B1 vitamin (Tiamin) Fontos az idegrendszer helyes működéséhez, elengedhetetlen a szénhidrátok 
energiává alakításához. 

B2 vitamin (riboflavin) Fontos a normális bőr, és vörösvértest képződéshez,és a vér energia leadásához. 
 

B5 vitamin (Pantotén sav) Fontos a normális növekedéshez és a fehérjeszintézishez. 

B6 vitamin (adermin) Fontos az egészséges bőrnek. Szükséges a megfelelő immunreakcióhoz, Segít a 
fehérje lebontásában, hogy a test energiaként tudja azt használni. 
 

B12 vitamin (Cyanocobalamin) Növeli a test energiáját az emésztés elősegítésével. Segíti a normál 
energia metabolizmushoz szükséges Krebs-ciklus reakcióinak katalízisét. 

C vitamin (aszkorbinsav) Antioxidáns. Elősegíti az egészséges sejtfejlődést. Szükséges a megfelelő 
bőrképződéshez 

 
D vitamin (cholecalcíferol)  Segíti a csonttömeg építést és megakadályozza a csontvesztést, a megfelelő 
immunitáshoz elengedhetetlen,  fontos a test folyadékkörforgásának szabályozásában. 
 
E vitamin (d-Alpha Tocopherol Acetate) Erős antioxidáns, védi a sejteket a szabadgyököktől.Stimulálja az 
immunrendszert és a gyógyulást. A normális növekedés és fejlődés kulcsa. 
 
Biotin: Fontos a fehérjeszintézishez beleértve a köröm-, és haj-növekedést. Fontos szerepet játszik a zsír 
és szénhidrát metabolizmusában. 
 
Kalcium (karbonát) Szükséges az egészséges fog, és csontfejlődéshez. Segíti a normál izomműködést. 
Segít az idegimpulzusok közvetítésében. 
 
Réz (rézoxid) Segíti a normális növekedést. Más ásványokkal együttműködésben dolgozik a test 
védelmében. 
 
Fólsav: Segíti a DNS és RNS szintézisét és a sejtmásolást. Csökkenti a születési rendellenességek 
előfordulását. 
 
Magnézium (oxid) Segít a kalciumbeépítésben és a csont-, és fogképződésben. Fontos a normális 
emésztéshez. Szükséges az idegi impulzusok, és az izom-összehúzódások enyhítésében. 
 
Mangán (gluconate) Elősegíti a normális testi növekedést, szerepe van az erős csontozat kialakításában. 
 
Nikotinsav (niacinamid) Jelentős szerepe van a metabolizmus során való energia leadásban. Szükséges a 
normális idegrendszeri működéshez.  
 
Cink (oxid) Segíti a normális növekedést. Segít a gyógyulásban. Véd a szabadgyököktől. Erősíti az 
immunfunkciót. 
 
Vas: az immunrendszert  és a kognitív fejlődést (gondolkodás, nyelvi képességek, emlékezet) támogatja. 


